Gerhard Kuhn, Magister Artium

Der Edle (junzi) im Lunyu und Zhongyong

1.Einleitung

Konfuzius (551-479 v Chr), auch Kungtse, Kungfudder kongzi geschrieben, ist der beriihmteste
und einflussreichste Mann der chinesischen Gesthich

Er gilt als Redakteur und Herausgeber der funfdsatien Blicher des alten China, namlich des Yi
Jing = Buch der Wandlungen, des Shi Jing = Buch_aster, des Shu Jing = Buch der Urkunden,
des Chun Qiu = Fruhling- und Herbst-Annalen undldel = Buch der Riten.

Damit wurde er der Uberlieferer und Bewahrer deltifules chinesischen Altertums.

Ab 1530 wurde er von Staats wegen sogar religioshve

Geboren wurde er im Staate Lu, der in der heutRy@winz Shandong im Osten Chinas am Gelben
Meer liegt.

Er war der Sohn eines Militarbeamten, der verstdKonfuzius erst drei Jahre alt war. Daher
wuchs er, obwohl er zu einer adligen Familie gehart relativ armen Verhaltnissen auf.

Schon friih widmete er sich der Bildung und samnuaditeeinem 22. Lebensjahr einen Kreis von
Schuilern um sich. Insgesamt soll er 3000 Schillealgehaben, denen er sowohl praktische
Fahigkeiten wie BogenschielRen, Wagenlenken undetbehr als auch Musik und Li = Sitten, also
ethische Verhaltensmaliregeln beibrachte.

Sein Unterricht erfasste also den ganzen MensclenKorper, das Gefuhl, das Denken und das
Verhalten. Dadurch erwarb er sich Ruhm und wurdeeinigen Firsten als Berater und Minister
engagiert. Bei diesen konnte er seine moralischastgllungen aber kaum durchsetzen, trotzdem
wanderte er dreizehn lang Jahre durch verschieS@en Chinas, um einen Fursten zu finden, der
seinem Rat wirklich und dauerhaft folgen wiirde.

Da dies nicht gelang, zog er sich schlie3lich nackzuriick und widmete sich dem Studium der
alten Schriften, die er dann auch herausgab.

Er sah sich als politischer Erzieher und Ordneratésesischen Reiches.

Wenn ihm personlich die Ordnung Chinas nicht gelimgonnte, so wollte er doch zumindest durch
diese Bucher und durch seine Lehrtatigkeit daztrdugn.

“Ich Uibermittle, aber ich schaffe nichts Neues.dtube an das Alte und liebe és.*

China erlebte damals sehr unruhige Zeiten. Die elegtaatliche Einheit der Zhou-Dynastie
(1050-256 v Chr.) war namlich wahrend der Fruhlingsd Herbstzeit (8.-6. Jh.), also zur Zeit des
Konfuzius, in nahezu 300 Einzelstaaten zerfallémsath héufig bekriegten.

Konfuzius sah daher die einzige Rettung in eirggrosen Wiederbelebung der Kultur des friihen
Zhou-Reiches, in der er die Macht des Herrschermshddessen moralische Integritat legitimiert sah.
Die Untertanen und das Reich wiirden durch die iimoegelebte Tugend des Herrschers wieder zu
einer friedvollen Ordnung zurtckfinden.

Daher sah Konfuzius die Losung also in der RuckkehN/ergangenheit, in der er Harmonie
verwirklicht sah.

Geschaffen wurde diese durch einen vorbildlicherh®kenskodex der Fiihrungsschicht und
Zeremonien, die diesen Kodex und damit die hieractie Struktur des Reiches sttitzten.

! Ralf Moritz, Konfuzius, Gesprache, Stuttgart 198838 bzw. Kap 7, Abschnitt 1
Im Folgenden werden Zitate aus diesem Buch gleichiext in Klammern mit RM + Seitenzahl
bzw. Kapitel und Abschnitt angegeben.



Konfuzius wollte, dass der Kaiser, der tianzi =miielssohn, wieder mit Macht ausgestattet war.
Dann wére das Reich wieder geordnet und das mbléjskultische und militarische Handeln ginge
wieder von ihm aus.

Deshalb sind die zentralen Begriffe in der Lehre Kenfuzius: Vergangenheit, der Herrscher als
Vorbild, das Menschlichsein (ren), lernen (xue), Bdle (junzi), Selbstbildung (xiu ji) und die
Ruckkehr zu den Riten (li).

Denn Konfuzius war der festen Uberzeugung, das#éesch von Natur aus gut ist.

Es komme darauf an, dieses Gute in ihm zu weckanuDrauche es die Kultur der Persénlichkeit
und entsprechende Gesetze des sozialen Lebers, die

Dadurch kénne das Zusammenleben der Menschen sdtgewerden, das es den grol3en Gesetzen
der Weltordnung entspricht und so zum Gliick dera@ekeit beitragt.

Anders als Laotse/Laozi (lebte wahrscheinlich indl&.vChr.), der grof3e Philosoph des Daoismus,
der die Ordnung der Welt dem Wirken des Dao Udgrkear Konfuzius der Meinung, nur durch
Kultur (von lat. colere = pflegen) kdnne der ursmlich gute Zustand der Natur wieder hergestellt
werden.

Wahrend namlich fur Laozi ,Dao” ein metaphysiscRemzip war, das unabhangig vom Menschen
wirkt, also der Weg der Natur, war Dao fur Konfuzder Weg des Menschen, sich tber die Natur
zu erheben und Kultur zu schaffen. Es ist ihm degWes rechten Verhaltens.

Konfuzius glaubte also nicht daran, dass die Wabe recht werde, wenn man alles der Natur
Uberlasse, sondern sah den einzigen Weg zur Haemmoder Zivilisation, als deren Erbe und
Trager er sich sah.

Er akzeptierte weder die daoistische Flucht aussaésellschaft, noch den in ihr herrschenden
Egoismus. Daher propagierte er den Weg des Edlen.

Der jetzige Zustand sei ,wu dao“. Um das Dao wiedeerhalten, misse man die untergehende
Kultur der Zhou retten und der Agonie des Zeital®n Ende setzen.

Dazu flhlte er sich vom Himmel berufen.

Er wollte der Welt das Dao, also den verlorenechten Weg* wiedergeben.

-Wenn der Erdkreis in Ordnung ware, so ware iclhnhidtig, ihn zu &ndern.” (RW, 18,6)

Die Mittel dazu waren ihm zheng ming = Richtigktey der Bezeichnungen, das
Wiedergeltendmachen der Li und die Kultivierung plegi.

Deshalb bildete er auch seine Schiler aus: siesqgiinzi werden u wiederum andere zu junzi
machen.

Er wollte sie also nicht zu Philosophen erziehemdern zu Staatsméannern, die ihr Amt als eine
hohe sittliche Pflicht in vorbildlicher Weise eilgn sollten.

~Junzi“ ist ein zentraler Begriff bei Konfuzius ukdher auch gut erforscht.

In dieser Arbeit soll versucht werden, das Wesenjulezi moglichst genau zu beschreiben und
seine wesentlichen Eigenschaften, namlich renuslkuzhong herauszuarbeiten.

Weiterhin soll er vom shengren und xiaoren abgegrend versucht werden, zu klaren, wie der
spatere Konfuzianer Xunzi und der Legist Hanfei d@nzept des junzi gegeniberstehen.

2 Volker Zotz, Konfuzius, Hamburg 2000, S. 39
% Richard Wilhelm, Konfuzius, Gesprache, MiincheB6[9S. 23. Im Folgenden werden Zitate aus
diesem Buch gleich im Text mit RW + SeitenzatwbKapitel und Abschnitt angegeben.
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Schlief3lich soll auch noch ein Blick auf die eurgpbie Gegenwart in bezug auf den junzi
geworfen werden.

Chinesische Begriffe werden in der offiziellen elsischen Umschrift Pinyin angegeben.
Bekannte chinesische Namen hingegen werden ingeléufigen Form belassen.

Zitate aus dem Lunyu erfolgen je nach Deutlichbeit. Bekanntheit den Ubersetzungen von
Richard Wilhelm bzw. von Ralf Moritz.

2. Lunyu und Zhongyong

Lunyu und Zhongyong gehéren neben dem Da Xue(GteRee) und dem Buch Mengzi
(Aufzeichnungen tber Menzius) zu den si shu = denklassischen Biichern Chinas.

Das Lunyu = ,Gesammelte Woftist die authentischste Quelle zur Lehre des Kpiist
Wahrscheinlich wurde es aber erst von seinen Edkiélern verfasst. (RM, 175).

Es enthalt in 20 Kapiteln mit insgesamt ca. 500chipgten vor allem kluge Antworten des
Meisters Konfuzius auf Fragen seiner Schiler. Bingnahme bildet das Kapitel 19, das nur Worte
der Schuler wider gibt.

Unter dem Kaiser Shi Huang Di der Qin-Dynastie (2P86), der ein Anhanger des Legisten Hanfei
war, wurde es verboten.

Es ist von grof3er Bedeutung fur die chinesischeufgéschichte und zahlte ab der Tang-Zeit zum
Prufungsstoff der Beamten. (RM, 178f)

Ein Schlusselthema dieses Buches ist die mensehBelbstkultivierung (xiu ji).

Als ein entscheidendes Mittel dafir gilt das Lern®a lautet schon der erste Satz des Lunyu:
.Lernen und fortwahrend tben: Ist das denn nickehéwefriedigend?“ (RW, 1,1)

Das Lunyu ist kein philosophisches Werk im eigehtin Sinne, vielmehr Uberliefert es ethische
Normen, Verhaltensmuster und Richtlinien fur dagiBen und vermittelt eine bestimmte
Vorstellung von gesellschaftlicher Ordnung. (RMQ1L8

Z.B. ist auch das berihmte zheng ming = ,Richtifystg der Bezeichnungen® darin enthalten.
Der zentrale Begriff im Lunyu ist ren = Menschliehs

Das Zhongyong = Anwendung der Mitte steht als Jpiteéhim Li Ji = Buch der Sitten.

Es behandelt in zwei Teilen den Zustand des inn@teithmuts, den der Weise tberall bewahren
soll und fuldt z.T. auf den Aussprichen des Konfuziis wurde z.T. von seinem Enkel verfasst.
Es ist eines der wertvollsten Erzeugnisse der signken philosophischen Literatur und eine
Zusammenfassung der philosophischen GrundlageKalgsizianismus.

Seine Themen sind u.a. Mitte, Harmonie, Mal3, Wdisimel Menschlichkeit.

Ebenso wie das Lunyu enthélt es die Goldene Regkliele Aussagen Uber den Edlen.

Das Einleitungskapitel enthalt die Grundgedankerkdafuzianischen Moral.

Mitte = zhong ist der Zustand, in dem Hoffnung wmin, Trauer und Freude sich noch nicht regen.
Pflicht des Menschen sei es, die Welt in den Zuktier Mitte zu bringen.

Der Weg dahin fiihre tiber die Selbstveredelung kiber die ,Arbeit am eigenen Ich“.

Das Zhongyong propagiert also Selbstkultivierungn&u das ist auch die Aufgabe des Edlen.

Der Edle ,macht sich selber recht und verlangt tsiston den anderen Menschen®.

(RW, Li Gi, 31)

* Richard Wilhelm, Li Gi, Miinchen 1987S. 27. Im Folgenden werden Zitate aus diesem Bleibh im
Text in Kammern mit RW, Li Gi + Seite angegeben.

® E.V. Zenker, Geschichte der chinessichen Philasoand 1, Reichenberg 1926, S. 149

®Ebd., S. 153

Gerhard Kuhn, MA



3. Der junzi und seine Eigenschaften

Wortlich bedeutet junzi ,Furstensohn®, bezeichrieb@inen Mann, der sowohl adliger
Abstammung ist als auch tber inneren Adel der Gesig und duReren Adel der Formen verfugt.

Mathews gibt an: ,the princely man, a gentlemas,wise man, an man of complete virtue, the
beau-ideal of Confucianism®

Der junzi ist bei Konfuzius die Inkarnation allettlschen Ideale, die Zentralfigur, auf die alles
bezogen wird. Er besitzt vollkommene Selbstbehbtnsg und kultiviert das richtige Verhalten
gegeniber den Menschen. In jeder Situation beveal@teichmut.

Er soll prinzenhafte Qualitaten haben, Echtheittbes und dadurch in der Lage sein, die Li in die
Praxis umzusetzen. Es ist seine Aufgabe, dafliomyes, dal’ die Welt wieder ,,dao* ist.

Laut Zhongyong gehéren zum Weg des Edlen:

- seinem Vater dienen wie er es von seinem golvarten wirde

- seinem Fursten dienen wie er es von seinermBaraerwarten wirde

- seinem alteren Bruder dienen wie er es vameseijingeren Bruder erwarten wirde

- seinem Freund gegenuber zuerst handeln vae eon diesem erwartet (RW, Li Gi,30)

Der Edle zeichnet sich durch Einfachheit, Milde @rdinung aus.

Er bleibt auch in der Not gelassen, sucht die Waihrhildet seine Person, ist ehrlich, halt digeSit
hoch, ist ernst und ehrfurchtig, unterdrickt in éo8tellung nicht die Unteren, kriecht in niederer
Stellung nicht vor den Oberen, ebenso ist er alsr€@nicht stolz und als Unterer nicht aufsassig.

Er kultiviert auch sein Alleinsein und folgt der Mee: ,Wenn du in deinem Hause bist, tu nichts,
dass du dich vor den Wanden schamen muf3t.” (RWj,144)

Er handelt also auch dann richtig und vorbildlielenn niemand ihn beobachtet.

D.h. er handelt so aus Selbstrespekt; nicht unckeisen.

Er halt sich an Mal3 und Mitte, bleibt derselbeBdolg und MilRerfolg, ehrt den Weg und wandelt
ihn, ist weitherzig, nimmt sein Schicksal gefasggegen.
Er Ubt das Alte und erkennt das Neue. Er redethamdlelt vorbildlich.

Im Lunyu wird der Edle so beschrieben:

Er Gbt Pietat, ist vorsichtig im Reden und schazlt auch nicht, seine Fehler zu verbessern. Er
kann also auch etwas zugeben und will nicht imreentrhaben.

Gleichwohl zeigt er aber auch Starke und Charakidrlaf3t sich nicht ausnutzen.

.Der Edle ist kein Geréat.“(RW, 2,12)

Und: ,Man kann ihn beltigen, aber nicht zum Narrahdn.” (RW, 6,24)

Der Edle streitet nicht, bleibt fair. Er begegni&tra mit der Einstellung: sine ira et studio. Deln.

ist unvoreingenommen, sachlich, objektiv: ,Das Redilein ist es, auf dessen Seite er steht.”
(RW, 4,10)

Deshalb bleibt er auch gitig gegen andere uncetoe$flicht ungeachtet eigener Vorteile.

Form und Gehalt halt er im Gleichgewicht.

Er achtet auf Takt und befordert das Schone im Rtears, wahrend der Gemeine dies umgekehrt
macht. (RW, 12,14)
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Der Edle achtet auch auf zheng ming: ,Der Edle efufdcht, daf? in seinen Worten irgend etwas in
Unordnung ist."(RW, 13,3)

Er ist friedfertig, macht sich aber nicht gemest,stolz, aber nicht hochmutig, schamt sich davor,
dass seine Worte seine Taten Ubertreffen kbnnten.

Er ist sittlich, weise und entschlossen, stellt@derungen an sich selbst, wéhrend der Gemeine
diese an die anderen stellt. Der Edle aber verlaiehts Vollkommenes von einem Menschen.
,Die Pflicht als Grundlage, Anmut beim Handeln, Besidenheit in den AuRerungen, Treue in der
Durchfuhrung: wahrlich so ist ein Edler.” (RW, 18)1

Dass es aul3erst schwierig ist, ein Edler zu serdeutlicht folgender Abschnitt.

.Der Edle hat neun Dinge, worauf er denkt: beime®etienkt er auf Klarheit, beim Horen denkt er
auf Deutlichkeit, in seinen Mienen denkt er aufdéil in seinem Benehmen denkt er auf Wirde, in
seinen Worten denkt er auf Wahrheit, in seinen Gzfsen denkt er auf Gewissenhatftigkeit, in
seinen Zweifeln denkt er an das Fragen, im Zorikidenan die Schwierigkeiten (der Folgen),
angesichts des Empfangens denkt er auf Pflichit/,(R6,10)

Trotzdem ist der Edle kein alles vergebender Wunden, denn er ,hal3t die,welche der Leute
Ubles verbreiten; er haft die, welche in untergeetel Stellung weilen und die Oberen
verleumden, er hal3t die Mutigen ohne Formen deluBd); er hal3t die, welche fest und waghalsig,
aber beschrankt sind“. (RW, 17,24)

Der Charakter des Edlen ist also ein héchst kongsl€anzes, bei dem alles in einem Verhaltnis
zueinander steht. Deshalb kann er auch nicht $dhdaer einfach sein.
Er ist der Mensch, der durch Selbstkultivierung 2donbild fiir andere geworden ist.

Deshalb ist er seit Konfuzius nicht mehr Gebudsndern Geistesadel und das Ideal der
chinesischen Gesellschatft.
D.h., ein junzi konnte nun jeder sein, der siclseieBezeichnung wirdig machte.

Der Edle liebt innere Werte, darum bemtiht er sichethische Integritat, Menschlichsein und
Pflichterfillung.

Er ,Uberwindet im Kultivieren des Subjekts die mém Selbstsein erwachende Egozentrik, bejaht
aber zugleich sein Ich und dient als Mitwirkenderdar Regierung und an der 6ffentlichen
Verwaltung oder schlicht im Erfillen familiarer Rfiten der Gemeinschatt.

Deshalb bilden Leben und Lernen fir ihn eine Einlt&ilernt nicht um materiellen Gewinn willen,
sondern aus innerem Bedirfnis; er lernt, weil esbewerden, weil er sich veredeln, weil er sich
seinem Ideal anndhern mochte.

Dadurch kann er dann auch tanzen und trinken, aehemd weinen, ohne das Mal3 zu verlieren.
Er kann aber auch sein Scheitern akzeptieren, élehat sein Bestes gegeben.
Es gehort zu seinem Sosein, lernend immer ndhemMenschlichsein zu gelangen.

Er ist kein weltabgewandter Asket, kimmert sichdwoll um seine Eltern und will seinen Kindern
Vorbild sein.

Er betrachtet sich als zustandig fur das Allgemgiinedie moralische Ausrichtung der
Gesellschatft, nicht fur das fachliche Detail.

Deshalb ist er moralisch integer und sozial veranfwgsbewusst.

"Volker Zotz, Konfuzius, Hamburg 2000, S. 50
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Er verkorpert die Kraft des guten Gewissens undcturage.

Immer wieder hort er in sich hinein und pruft, @insDenken und Handeln wirklich
selbstlos waren. ,Wenn einer sich innerlich pruftgd kein Ubles da ist, was sollte er da traurig
sein, was sollte er furchten?” (RW, 12,4)

Selbstachtung ist ihm wichtig: ,Wenn die anderareainicht erkennen, doch nicht murren: Ist das
nicht auch edel?” (RW, 1,1)
Er ist durchdrungen von Pflichtbewusstsein und Etfitgj.

Um das oben Beschriebene zusammenzufassen, Essagen:
Der Edle Ubt ren, shu und zhong.

Diese Begriffe sollen im nachsten Kapitel erlauvegtden.

4. Ren, shu und zhong:

Ren ist der zentrale Begriff der konfuzianischen Moratd Gesellschaftslehre.
Das Lunyu thematisiert ren an fast 60 Stellen.

Laut Mathews bedeutet ren: “perfect virtue, framrirselfishness, the inner love for man, which
promts to just deeds”

Das Zeichen fur ren besteht aus den Zeichen fungdde“ und der Zahl zwei.
Es zeigt also klar, dal3 ren sich im Verhaltnisienschen untereinander ausdriickt.

Nach westlichem Verstandnis handelt es sich beunemnlie Tugend der Mitmenschlichkeit.

Aus chinesischer Sicht bedeutet ren die sittlichel€rung, individualistische Selbstbezogenheit zu
Uberwinden und Rucksichtnahme im Sinne einer Emamg in Beziehungen zu tben.

In China war und ist diese Einordnung besonderstiwgcda dort der Mensch aus raumlichen und
sozialen Gruinden nie fir sich allein ist, sondemmer in traditionell geordneten Beziehungen steht.

Ren ist ein Leitmotiv der Selbstkultivierung und &iel, das im Alltag immer wieder adaquat
verwirklicht werden muf3.

Ren ist also keine abgehobene Tugend, Uber dialzenhman sich im stillen Kédmmerlein freuen
kann, sondern kommt eben nur im konkreten Umgarndfanschen zum Tragen.

Ren zeigt sich in der Loslésung der Moral von jederderen Zweck.
Es ist reines Menschlichsein.

Konfuzius definiert ren so: ,Die Menschen liebeRM, 12,22)
Gemeint ist damit: Sich zuriicknehmen, EigensuchtiEgoismus ablegen, die Expansion des Ego
verhindern.

Aber im Gegensatz zu seinem Gegner Mo Ti (480-40€)) die allgemeine Menschenliebe predigte,
antwortete Konfuzius auf die Frage, ob man Unrecinth Gute vergelten solle so: ,Womit soll

man dann Gite vergelten? Durch Geradheit vergeadte Wmrecht, durch Gite vergelte man

Gute.” (RW, 14,36) Konfuzius differenziert also.

Ren hat damit nicht nur einen affektiven, sonderchaeinen kognitiven Aspekt.

Ren schliel3t also Klugheit mit ein.
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Das bedeutet: Es ist nicht die Aufgabe eines ,dutégnschen, sich zum Affen zu machen, zu
allem ja zu sagen und sich dabei selbst zu venliddas widersprache auch der Ehrlichkeit und
Geradheit.

Der chinesische Weise Hong Zicheng driickte derclydei Gedanken so aus:
.Ein die Menschen schadigendes Herz darf man miahen, aber ein sich vor den Menschen in
acht nehmendes Herz ist unverzichttfar.

Ren bezeichnet eine innere Moralitat, ein Taktglefdds den anderen nicht kranken, ihm sein
Gesicht wahren mdchte, aber auch sich selbst gchitz
Ren ist also die Kunst, seine Selbstsucht abzulegdrdoch man selbst zu bleiben.

Damit bezeichnet ren eine moralische Qualitatgdumdsatzlich von jedem Menschen entwickelt
werden kann. Es ist die Fahigkeit zur Integratiodie Gemeinschatft.

Ren bedeutet somit: das Gute tun, das richtige et zu anderen Menschen zeigen,

den guten Charakter, sittliches Verhalten, tun, @maem zukommt, sich dem eigenen Platz geman
in das Gesamtgefluge einordnen. (RM, 193)

Ren driickt so die Unterordnung des Teils unterGiasze aus, es harmonisiert Differenzen,
vermittelt zwischen Gegensatzen und bildet songhaine Strategie zur Konfliktldsung.

Um ,menschlich zu sein, braucht der Mensch Liatie,Goldene Regel und die 1.
Dass ren und Li interdependete Begriffe sind, isolh&chsten Kapitel gezeigt werden.

Shu bedeutet laut Mathews: , The principle of reciptpcmaking our own feelings a rule whereby
we are guided in dealing with others; to forgiveeshow mercy, to excuse”

Das Zeichen fur shu besteht aus den Zeichen fam&R, gleichkommen* und ,Herz".
Auch dieses Zeichen weist also schon bildlich asf lain, worauf es ankommit:
namlich Herz zu zeigen!

Shu ist das Verfahren, wie ren umgesetzt wird.

Es bedeutet gegenseitige Ricksichtnahme und Faidesfuzius formuliert dies so:
»Was du selbst nicht winschest, tu nicht an and§RrRW, 12,2)

Shu bezeichnet also das Prinzip der GegenseitjglaitNach- und Ricksicht, die die
Egozentrik, sich selbst mehr zu gestatten als mderan zubilligt, Gberwindet.

Shu bedeutet, das Rechte zu tun, indem man sictlemianderen gleichmacht.

Es bedeutet, sich zur Gemeinschaft hin zu entgrenzd Mitgefiihl mit dem Nachsten zu haben.
Es ist auch das Gespdur fur die richtigen Leutediadichtigen Situationen.

Die Art und Weise, wie shu zu geschehen hat, isttdmhong bestimmt.

Zhong bedeutet laut Mathews: ,loyal, faithful, devotédnest, patriotic.

Das Zeichen fur zhong besteht aus “Mitte” und “Herz
Das Zeichen besagt also: Mit dem Herzen auf digehgierichtet sein.

.Mitte" bedeutet dabei die Balance des Ordnungsgesiiin dem man sich befindet.

8 Harro von Senger, Strategeme, Bern, Miinchen, \W886', S. 440
° Heiner Roetz, Konfuzius, Miinchen 1998, S. 90
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Dieses soll man durch sein Verhalten wahren untesdPlatz darin im Interesse der Mitte
ausflllen. Man darf nicht Gbertreten, darf nicnileren gegenuber illoyal sein.

Es geht also bei zhong um Loyalitat, Treue und Ggenhaftigkeit.

Ren, shu und zhong, also Mitmenschlichkeit in dgtithen Lebenspraxis, bedurfen konkreter
Verhaltensnormen und Einzeltugenden.

Dazu gehdren xin = Aufrichtigkeit, jing = respekiiecAchtsamkeit, zhi = Geradheit, yong =
Mut(zum Rechten), gong = ehrerbietige Hoflichkeitdwschliel3lich rang = Fahigkeit, sich
zurickzunehmen.

Keine dieser Einzeltugenden darf Gberwiegen, vieinmelissen alle in harmonischem
Gleichgewicht sein, da sonst die Einheit und inKiensequenz ren verfehlt wird.
Es geht also um eine ren-bezogene Balance der @ageam die Wahrung von Mitte und Mal3.

Jede Tugend muss in ihrem Ausmal3 von der ren-Rerspder der jeweiligen Situation
angemessen sein.

Ehrerbietige Hoflichkeit ist z.B. nicht das richgigvenn man einen Einbrecher gestellt hat. Da sind
eher Mut (yong) und Geradheit (zhi) gefragt.

Beim Besuch eines Vornehmen wiederum sollten asgraktvolle Achtsamkeit (jing) und die
Fahigkeit, sich zuriickzunehmen (rang), im Vordemgratehen.

Angemessenheit (yi) ist also das Schlusselwort.
Das zu einer Situation passende Verhalten in R#rélllung und Rechtschaffenheit macht ren aus.

5. Der junzi zwischen sheng ren und xiao ren

Der sheng ren ist der heilig weise Mensch.
Das Zeichen fiur ,sheng” setzt sich zusammen ausdV@hr und Kénig.
Sheng ren ist also der Herrscher, der im rechtem&fd zuhdren und reden kann.

Die Prototypen des sheng ren sind fir Konfuziusakalen Herrscher der Vorzeit, Yao und Shun,
der Grinder der Xia-Dynastie Yu sowie die friheow#Kdnige Wen und Wu.

Sheng ren ist, wer von Geburt Wissen hat. Konfukeeichnet sich bewusst nicht als solchen,
vielmehr sagt er: ,Ich bin nicht mit Wissen gebaofdRM, 7, 20)

Er halt dieses Ideal fur nicht erreichbar und letdieses Pradikat fiir sich ab. Seine Schuler
verliehen es ihm aber. (RM, 104)

Der sheng ren ist ,g6ttlicher Natur, der Himmelgsadher Idealmensch, der das rechte Mal3 (zhong)
in allen Lebenslagen durch die Gnade des Himmelgzye (RM, 172)

Der junzi hingegen ist eben nicht gottlich, sondeimErdenkind, das aber mit aller Kraft sich
bemiht, seine Personlichkeit zu bilden und esdiiresPflicht betrachtet, sich dem heiligen Vorbild
so weit wie moglich anzunahern. (RM, 172)

Wahrend also der junzi durch Selbstkultivierung @ern Weg der Perfektionierung seiner Moral
zum Vorbild fiir andere geworden ist, ist der xian der gemeine, gewoéhnliche Mensch, ein
Mensch von gemeiner Gesinnung, der Alltagsmenschyiensch ohne Sinn fir Selbsterziehung.

Gerhard Kuhn, MA



Der xiao ren ist insofern ein sozialer und eingther Begriff, der auch eine moralische
Disqualifizierung zum Ausdruck bringt.

Der xiao ren ist unkultiviert, auf sein kleines Hgeschrankt, ohne Sinn fir die Ordnung des
Ganzen und auch ohne Sinn fur ren.

Als soziale Klasse umfasst der Begriff xiao renBiaeiern, Pachter, Handwerker, Handler, Diener
und Sklaven, eben die Gemeinen, die kleinen Leute.

Allerdings ist Konfuzius fair und klug genug, au¢artretern dieser Gesellschaftsgruppe den
Aufstieg zum junzi offen zu halten, wenn sie nus datsprechende Bemuihen mitbringen.

Ebenso kann auch ein Vertreter der Oberschiché@tlgesehen ein xiao ren sein, wenn er eben
seinen Charakter nicht schult, sich nicht an dikalt.

Denn ein junzi zu sein ist fir Konfuzius nicht melme Frage der Geburt, sondern der Einstellung,
des richtigen Bewusstseins.

Jeder Mensch konnte sich grundsatzlich zu einerari&gthtwickeln. Er muss eben das Gespur fur
ren haben und sich fur die Ordnung des GanzentearseEr muss sein Ich adeln.

6. Li

Laut Mathews bedeutet Li: ,propriety, good mannpdditeness, ceremony, worship,
the external exemplification of eternal principlée feeling of respect and reverence”

Ursprunglich bezeichnete man mit Li (= Regeln,&ijtdie rituelle Korrektheit beim Opfer an
Geister und Gotter. Wahrend der Zhou-Zeit wurdseali@ezeichnung aber nach und nach auf alle
geregelten Verhaltensweisen angewandt, die sicde@usrchaischen Brauchen der Zhou ergaben.
So umfassten die Li alle Bereiche 6ffentlicher Manad privaten Verhaltens:

Das Zeremoniell am Hof, das Gril3en, die Trauer @rstdrbene, Speisevorschriften,
Anstandsformen, Heirat, Opfer- und Empfangszereeibpiileidung, Kérperhaltung,
Gesichtsausdruck sowie Kriegsfiihrung und Ahnenkault.

Es gab 300 wichtige und 3000 geringere Vorschriften

Mit einer bestimmten Stellung, einem bestimmtendRaaren bestimmte Riten, ein bestimmtes
rituelles Verhalten, verbunden.

Die Li gaben so den Menschen Halt, wiesen ihnahrem unterschiedlichen Rollen Pflichten zu,
bildeten ein Verhaltensmuster, an dem man sicmbeien konnte, machten also das komplizierte
Terrain der menschlichen Lebenswelt sicher begelgaden den verschiedenen
Gesellschaftsgruppen ihre Identitét, setzten demdhnen und seinem Verhalten Grenzen und
dienten so der allgemeinen Harmonie.

Mit der Zeit bezeichnete der Begriff Li das, washsin der Gesellschaft gehorte, was zu tun oder zu
lassen war, was als Anstand galt. Die Li bildetisio die rechte Form fur die rechte Gesinnung.
Form ohne Inhalt lehnte Konfuzius ab: ,Hervorrage&iellung ohne GrolRartigkeit,
Religionsausiibung ohne Ehrfurcht, Erledigung desr@igungsbrauche ohne Herzenstrauer: solche
Zustéande kann ich nicht mit ansehen.” (RW, 3,26)

Far ihn waren die Li, richtig verstanden und rigrausgetibt, die Vollendung der Natur.

Kultur zeige sich in der Verfeinerung des Benehmeas fur alle Lebenslagen die Rechten
harmonischen Formen ausgebildet hat. Es kam ihes alif die Gesinnung an und er versuchte
deshalb, diese durch die Form zu stitzen.

19 Richard Wilhem, Kung-Tse, Stuttgart 1925, S. 139
Gerhard Kuhn, MA
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“Ein Mensch ohne Menschenliebe, was helfen densdten?“ (RW, 3,3)

Konfuzius wollte die Gesinnung des Volkes so béegsken, dass Straftaten erst gar nicht auftreten.
Damit die Sitten so wirken kénnen, braucht man atmeangebende Personlichkeiten, die dann als
Vorbild die anderen Menschen zur Nachahmung anregen

Das hochste Vorbild sollte der Kénig sein. Danrsfakas Volk Vertrauen zur Regierung

und halt sich selbst auch an die Li.

Aber auch schon im Kleinen, also im famili&ren Isresollen die Li eingelibt werden.

Darum sollen die Kinder ihre Eltern ehren und dessderum sich fursorglich um die Kinder
kiimmern. Hierin liegen die Wurzeln der Gesells@d@fyanisation.

Kindesehrfurcht = xiao bildet fir Konfuzius die Gdlage der Sitte.

Konfuzius verstand Li als die allgemeine und notsge Grundlage von gesellschaftlicher
Ordnung. Darum legte er so viel Wert darauf. Rubkkai den Li bedeutet ihm Rickkehr zum Dao.

Einibung von Li bedeutet Erziehung des Volkes uiidi€rung einer Gesinnung, die eine bewusste
Entscheidung fir das veranlasst, was sich dem eigBtatz gemalf ziemt, verbunden mit einem
Sinn fir das gebuhrende Verhéltnis der Menschemander.

Diese Gesinnung nennt man auch ren. (RM, 192)

Hinter den &ufReren Formen sieht Konfuzius namlashBemuihen, dem Mitmenschen die
geblUhrende Achtung zu erweisen, ihn an der Stiegr inne hat, anzuerkennen.
Ohne ren sind Li wertlos.

Beachtung der Li bedeutete flir Konfuzius eine dWkadhlanstandigkeit geadelte menschen-
wuirdige Lebensfuhrung, die jedem das Gefiihl derddieenwiirde und Selbstachtung geben und
ihn so von gemeinen Handlungen abhalten sollte.

Dadurch wollte er das kulturelle Gesamtniveau dsesischen Volkes heben.

7. Xunzi und Hanfeizi

Der Philosoph Xunziebte von 355-288 vChr. Er war ein Anhanger desfoius und wie dieser
Lehrer, teilte aber nicht dessen Meinung, das$/idrsch von Natur gut sei. Vielmehr lehrte er:
.Die Natur des Menschen ist bdse, sein Gutes isstigh.”

Deshalb musse der Mensch erzogen werden, denduecst Erziehung, Sitte und Recht komme das
Gute in den Menschen hinein.
Diese Einstellung ist aufgrund der kriegerischeit, Ze der er lebte, nicht Gberraschend.

Wie Konfuzius legte Xunzi grol3en Wert auf moralist¢interweisung, auf Selbsterziehung und
Einschrankung durch Verhaltensregeln.

Auch Xunzi fordert die Herausbildung des Edlen bedchreibt ihn so: ,Der Edle hat seinen Wert
auch ohne gesellschaftlichen Rang, er ist reich abhme Einnahmen, man vertraut ihm, auch wenn
er keine Worte macht, er beeindruckt, ohne Aufheh&m sich zu machen, er ist anerkannt, auch
wenn es ihm schlecht geht, er ist vergniigt, auaimvee allein ist.**

' Lutz Geldsetzer, Grundlagen der chinesischen Styilbie, Stuttgart 1998, S. 37
Gerhard Kuhn, MA
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Xunzi war der Meinung, dass li = Sinn fur Schickkeit (worin auch die Achtung vor der Wrde
des anderen liegt) und yi = Gefuhl fir Recht unddght (also Anerkennung

fremden Eigentums) allem Guten zugrunde lagen.

Li und yi wiirden den Menschen kultivieren wie deettein ein Messer schatt.

Wie Konfuzius war Xunzi ganz auf die alten Weiseadgyen und forderte, dass man
ihr Verhalten studierte und sein eigenes Tun aenmhial3stab prifte.
Ausdauer und standige Wiederholung der richtigern®léensweisen fiihrten zum Erfdf.

Einer der Schiler Xunzis war der Philosoph undtiReli Hanfei(280-233 vChr.).

Wie Xunzi dachte auch er, dass der Mensch von Nwtigierig, neidisch und von sinnlichem
Begehren getrieben sei. Lie3e man dieser Natwerfrieauf, wiirde das Zustande voller Wildheit
und Rohheit herbeifiihren.

Anders als Xunzi aber vertraute Hanfei nicht awird, sondern auf Gesetze.

Nur durch &ulReren Zwang, also durch klare Gesetdesehr harte Strafen konne die egoistische
Natur des Menschen gezahmt werden.

Mit dieser Haltung wurde er der vollendetste Veereles Legismus, chinesisch Fajia =
Gesetzesschule.

Er war ein Vertreter des Absolutismus und fasstehRend Macht als Grundlage der
Regierungskunst auf, wahrend Konfuzius ja der Megwar, das moralische Vorbild des
Herrschers genlige, um fur Ordnung im Reich zu sorge

Da Hanfei mit der Bosheit der Menschen rechnetylge er nicht, dass man durch Wohlwollen
und Konnen allein ein Reich glicklich machen kérsmgdern propagierte eine tyrannische
Machtpolitik und eine harte, wenn auch gerechtenBgeechung.

Er versprach sich eine Besserung der Menschen digdfurcht vor Strafen!

Hanfei verliel? sich also nicht auf den Edlen unchanicht auf die Li.

Fir ihn ist das Gesetz die Nabe, um die sich dllekt, und Ordnung das Resultat repressiver
Gewalt. Diese hebe sich aber von selbst auf, wennus lange und hart genug ausgeubt wird.
Dann namlich wirden die Menschen aus Angst vorfé&Stright mehr gegen das Gesetz handeln und
das Reich ware in Ordnurid.

2 Heinrich Hackmann, Chinesische Philosophie, Minct@28, S. 197
®Ebd., S. 200
4 Hanfei, Die Kunst der Staatsfiihrung, Leipzig 199416

Gerhard Kuhn, MA
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8. Resimee:

Die klassische chinesische Philosophie ist vorwnedethik.

Es geht ihr also z.B. nicht um die Klarung des DRarskselbst, also um Erkenntnistheorie, auch
nicht um die Frage, ob es einen Gott und ein Leta®h dem Tod gibt oder nicht, oder &hnliche
Probleme wie Wahrheit, Freiheit und den letztem$ies Seins Uberhaupt, wie sie die europaische
Philosophie seit Plato bewegen.

Am Ausgangspunkt des klassischen chinesischen Derdteht vielmehr die Frage, wie sich die
Harmonie wiedergewinnen |aR3t, die man in der lar@eschichte vor dem Niedergang des Zhou-
Reiches verwirklicht sah.

Im Mittelpunkt steht also das menschliche Leben seide richtige Gestaltung.
Deshalb hat das chinesische Denken den Charakt®veldichkeit.

Hierin sind sich Konfuzius, Xunzi und Hanfei gleidkle drei wollten fir Ordnung im Staat und

fur ein friedliches Miteinander der Menschen, dlaodie Herstellung des Guten im Diesseits
sorgen.

Alle drei standen vor der Frage: Wie kann man dem$¢hen zu einem guten Menschen machen?
Wahrend dem Realpolitiker Hanfei dies nur durcbraie Gesetze und ebenso strenge Strafen
maoglich schien, glaubten Konfuzius und Xunzi anMecht der Moral und der Selbstkultivierung.
Deshalb entwickelten und stiutzten die letzterenkdaszept des junzi.

Dies lasst sich mit der Kalokagathie, der Schongjitkergleichen, womit der griechische
Philosoph Plato (427-347), der wie Konfuzius Lehned Furstenberater war, das Bildungsideal der
Griechen bezeichnete, namlich die Einheit von AReichtum und korperlich-geistiger
Leistungsfahigkeit.

Der Kalokagathos ist wie der junzi ein sozial-ethex Begriff, denn er sollte sich wie der junzi mit
seiner Bildung der Gemeinschaft zur Verfligung stell

Die Welt kdme in Ordnung, wenn die Philosophen i§éroder die Koénige Philosophen waren,
dachte Plato.

Fur ,Philosophenkdnige” hielt Konfuzius ja auch Yaad Shun, und sein Ziel war es, mit seiner
Lehre des junzi und seiner Beratertatigkeit wiestdche idealen Herrscher hervorzubringen.
Nun, beide mussten letztlich ihr Scheitern akzeptieKonige herrschen lieber nach

den machtpolitischen Vorstellungen eines Hanfei.

Nei sheng wai wang = ,das Heilige im Inneren nagem zur Herrschaft bringen®

ist nicht so einfach. Es bedarf grol3en Vertrauembswel Geduld.

Die Literatur der deutschen Klassik bekannte sicMal und Gesetz, zur Menschlichkeit in
Wabhrhatftigkeit, Gute und Liebe, zur Ehrfurcht undbait, mit einem Wort zur Humanitat oder zu:
ren.

Goethe und Schiller gleichen hierin also Konfuzing Plato.

Sie gleichen ihnen aber auch in ihrer politischéolBlosigkeit.

Weder der junzi noch der Kalokagathos und aucht iéclethes Satz ,Edel sei der Mensch,
hilfreich und gut* haben die Welt verbessert.

Gerhard Kuhn, MA
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Kriege werden genauso unerbittlich und haufig gefiate friher.
Politiker kimmern sich weniger um Gerechtigkeitus Machterhalt.
Selbstkultivierung ist ihnen ebenso ein Fremdwaet dem Durchschnittsmenschen.

Die Alltagsmenschen parken oft ricksichts- und waldh gedankenlos so, dass sie zwei
Parkplatze belegen, werfen Kippen aus dem Fendgerldinken erst dann, wenn sie bereits auf der
Abbiegespur sind.

Auch so genannte ,Gutmenschen® belegen mit ihrecha zwei Platze im Zug, obwonhl viele
Fahrgaste stehen mussen: Darauf angesprochen:gWieskann doch fragen!*

Als ob es nicht selbstverstandlich ware, die Tasebgzurdumen, da man selbst ja nur einen Platz
bezahlt und der andere eben auch fur einen Plaghliehat.
Beide haben ein Recht auf einen Sitzplatz — ohangeft zu missen.

Gehandelt wird, wie es einem gerade nitzt, und md es richtig ist.

Dies aber nicht unbedingt nur aus Bosheit und Egass sondern auch weil die anderen es ebenso
tun.

Der Ehrliche und ,Menschliche®, also der ren-Pflede ist oft nur der Dumme.

Das mdchte natirlich keiner sein.
Trotzdem muf3 ein ,junzi* so handeln, wie es ihrmednnere Stimme sagt, SO wie es seiner
Uberzeugung entspricht, sonst wirde er sich untreu.

So wie ein Philosoph eben kein Weiser, sonderremudie Weisheit Liebender und Suchender ist,
ein Philo-soph, der nach der Weisheit streben misgin Diurstender nach Wasser, auch wenn er
weil3, dass er nie ans Ziel gelangen kann, so miisgiazi“ nach Selbstkultivierung streben,
danach, so oft es geht, das Richtige zu tun.

Er muss einfach, weil es seine Aufgabe, seine Besting, ja, sein Leben ist.

Gerhard Kuhn, MA
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